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Vorwort

Immerfort erfüllt 
Von ihr – doch immer
Fort von ihr,

Schaut sie dich und ist
Und scheint im Suchen
Unauffindbar

(aus dem Gedicht »Lieben – wie?« von Stefan Frings) 

Was ist Liebe? Eine chemische Reaktion? Eine Himmels-
macht? Glück oder Qual? Motor unseres Handelns oder 
Bremse? So sehr wir doch alle Liebe als einen wichtigen Teil 
unseres Lebens erachten, nach ihr verlangen und sie erseh-
nen, so individuell sind unsere Vorstellungen von ihr und die 
Empfindungen, die sie in uns auslöst. Dabei muss das Objekt 
unserer Liebe nicht zwingend der Partner oder die Partnerin 
sein. Liebe zur Natur, zum Beruf, zu Musik oder Kunst, zu 
Gott ist existentiell und kann uns auch spirituell erfüllen und 
antreiben.

Doch vor allem in der Liebe zwischen zwei Menschen zeigt 
sich ihr ambivalentes Wesen. Gerade im Einlassen auf ein Ge-
genüber, in der Spiegelung, entblößt sich der Mensch, wird 
verletzlich. So sind Glücksmomente, Sehnsucht, Geborgen-
heit und Halt häufig auch gepaart mit Verlustängsten, Eifer-
sucht, Schmerz und im schlimmsten Fall mit Selbstaufgabe. 
Können Worte diesem Sturm der Gefühle gerecht werden? 
Selbst den jungen Goethe ließen die überwältigenden Emp-
findungen, die eine Unbekannte in ihm auslöste, nur noch 
stammeln »Wie lieb ich dich! / Wie liebst du mich!«. Dieses 
Ringen hat literaturgeschichtliche Kontinuität, die bis in ak-
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tuelle Lieder hineinreicht: »Mir fehlen die Worte / ich hab’ die 
Worte nicht / dir zu sagen was ich fühl’« (aus »Wenn Worte 
meine Sprache wären« von Tim Bendzko). 

Liegt dieses vermeintliche Unvermögen darin begründet, dass 
bereits alles gesagt worden ist? Sind Worte nicht bereits zu 
oft bemüht worden? Nehmen wir sie nur noch als Klischees 
wahr? Kurz: Kann die poetische Auseinandersetzung mit der 
Liebe überhaupt noch berühren, ja ist sie noch zeitgemäß? 

Die Liebesgedichte im vorliegenden Band zeigen, dass es 
möglich ist – so facettenreich wie die Liebe, so facettenreich 
ist die Auseinandersetzung unserer Autoren mit ihr. Wie ein 
sanfter, zarter Hauch berührt sie uns in manchen Gedichten, 
lässt uns in anderen verstört und zweifelnd zurück und macht 
den Schmerz der Trennung spürbar, an anderer Stelle zeigt sie 
sich anrührend, liebevoll und voller Humor. 

Es begegnen uns in diesem Band vielfältigste Sprachbilder 
und wunderbare Wortschöpfungen, die uns tief eintauchen 
lassen in die Wechselfälle des Liebens, die uns berühren und 
in denen wir uns wiederfinden oder auch schon einmal ver-
lieren können.

Die Herausgeberinnen
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Mit großem Halali

Und dann
mit großem Halali
zog sie ein.
Strich jedes Zimmer
in einer anderen Farbe
lief barfuß durchs Treppenhaus
tanzte Tag und Nacht
zu Soha und Shakatak
kochte rosa Rosenrisotto
duftendes Champagnersoufflé
stahl dem Himmel den hellsten Stern
und schlief bis in die Puppen.
Sieben Monate später
ihre klackenden Absätze
noch auf dem Asphalt
lasen wir überrascht
am schmiedeeisernen Zaun:
Liebe sucht Nachmieterin!
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Lieben – wie?

Das Wort Lieben
Nicht mehr verwenden
Liebe frei legen:

Sie erstehen lassen im
Erschaffen Wollen
Und nicht Können;

Sie erwartend noch
Und noch ersehnend
Ist sie schon -

Am Ziel
Wo sie erwartet wird
Nicht mehr;

Immerfort erfüllt 
Von ihr – doch immer
Fort von ihr,

Schaut sie dich und ist
Und scheint im Suchen
Unauffindbar 
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Ertrunken

im Weiß der Laken
      getränkt vom Schweiß
            nächtlicher Lust
in kalten Totenhemden
      am Morgen
             aufgebahrt
                    allem Kommenden
Als die ägäische Sonne
      blutend aufstieg
            die Brandung
                   des opalnen Meeres
      uns den Duft der Insel
                     aus Koriander,
                            Fisch und Knoblauch
                                    zuwehte
uns zurücktrug
     in unsere Endlichkeit
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Kindergesichtchen

Hinter unserem vielen Reden
mit den unzähligen Versuchen,
uns zu erklären
sehe ich manchmal unsere ängstlichen Kindergesichter,
die sich misstrauisch beäugen,
die, während wir reden und reden,
nicht miteinander zu sprechen wagen,
die mutlos unters Gebüsch gehockt
verstört und versteckt alleine bleiben,
die mit den Händen vergeblich
einander zu halten suchen,
bis irgendwann nachts um Halb drei
du zu mir
»du Miststück« sagst 
und ich zu dir 
»du blöde Ziege« –

und endlich
die beiden Kindergesichtchen
zu lächeln beginnen.
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